
몬스테라 알보 예방 점검표

흰 무늬 갈변·무름 구분부터 공중뿌리 순화까지 | A4 인쇄용

점검일: ____________ 식물 위치: ____________________ 최근 관리 변경일: ____________

01 잎·뿌리 상태 확인

□ 흰 무늬 손상 마르고 바삭한 갈변인지, 반투명하거나 젖은 듯한 무름인지 구분한다.

□ 빛·온도 변화 최근 강한 직사광선, 창가 저온, 화분 자리 이동이 있었는지 확인한다.

□ 배지 수분 배지 속이 오래 젖어 있거나 지나치게 말라 있지는 않은지 살핀다.

□ 줄기·뿌리 이상 물컹함, 악취, 검은 변색 등 이상 징후가 있는지 확인한다.

□ 가습·공기 흐름 가습기 분무가 잎에 직접 닿거나 결로·공기 정체가 생기지 않는지 살핀다.

□ 공중뿌리 방향 뿌리를 꺾지 않고 지지대나 배지 쪽으로 자연스럽게 유도한다.

□ 새 성장 관찰 환경 변경 후 새잎·새 뿌리 상태를 기록해 변화를 비교한다.

02 증상에 따라 다음 행동 정하기

□ 마른 갈변: 빛·건조·바람·물주기 패턴을 우선 점검한다.

□ 축축한 무름: 배지 수분과 줄기·뿌리 상태를 먼저 확인한다. 잎만 보고 원인을 확정하지 않는다.

□ 공중뿌리 순화: 갑작스러운 환경 변경을 피하고 새 뿌리의 반응을 관찰한다.

03 나의 관리 기록

발견한 변화: __________________________________________________________________

오늘 조치한 내용: ______________________________________________________________

다음 확인일: __________________ 확인할 변화: __________________________________

※ 이 점검표는 더해봄 몬스테라 알보 관리 글을 바탕으로 만든 관찰용 자료입니다. 증상 사진이나 체크 결과만으로 병해를 확진할 수 없습니다.



